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4. UTGAVE

CAPPELEN DAMM AKADEMISK

Flervalgsoppgaver

Kapittel 7
Vengs prgvetaking



Hvor lenge ber stasebandet vaere strammet pa pasientens arm ved venepunksjon?
a. Omtrent 4 minutter
b. Til kanylen fjernes fra venen
c. Til hele venepunksjonen er fullfort
d. Ikke mer enn 1 minutt

. A bruke staseband ved vengs pravetaking er nyttig for & ...

a. Faen indikasjon pa starrelsen pa venen

b. Distrahere pasienten fra ubehaget ved prosedyren

c. Faen indikasjon pa hvor dypt venen ligger

d. @ke blodvolumet i venen, slik at venen er lettere a palpere/kjenne

Hvorfor kan det veere hensiktsmessig & varme opp punksjonsstedet far
blodprgvetaking?

a. For a forhindre at venene ruller

b. Far afavenene til 4 utvide seg

c. For a skape hemokonsentrasjon

d. For a gke den lokale blodstrammen

I hvilken rekkefglge bar disse provetakingsrgrene fylles?
a. Blodkultur
b. EDTA-rar
c. Citratrgr
d. Gelrgr

Nar bgr sikkerhetsmekanismen pa kanylen aktiveres under venepunksjon?
a. Far prosedyren starter
b. Rett fgr man stikker pasienten, slik at ingen blir skadet
c. Umiddelbart etter at kanylen er ute av venen
d. Rett far man legger kanylen i avfallsbeholderen

Hvorfor er det viktig & blande pravetakingsrgrene med antikoagulant umiddelbart
etter prgvetaking?

a. For hindre at det dannes koagler

b. For & unnga metabolisme i cellene

c. Redusere risikoen for hemolyse

d. For a fa en raskere koagulasjon

Hva betyr gdem?
a. Infeksjon i huden
b. Nyresvikt
c. For mye blod eller vaeske i en blemme
d. Opphoping av veeske i en del av kroppen

Hvis omradet rundt punksjonsstedet begynner a svelle, skyldes det vanligvis ...
a. Hemokonsentrasjon
b. En sklerotisk vene
c. Et hematom
d. Synkope



9. Huvilket av alternativene under beskriver deler av prosedyren for vengs prgvetaking
I korrekt rekkefglge?

a.
b.

Stram stasebandet, posisjoner armen, velg punksjonssted og desinfiser

Far kanylen inn i venen, sett pravergret inn i kanyleholderen, lgs opp stasebandet
sa snart blodet renner ned i prgvetakingsraret

Fjern kanylen, sett pa plaster, merk prgvergrene, skyv sikkerhetsskjoldet over
kanylen og legg den i kanyleboks

Velg vene, desinfiser huden, lgs opp stasebandet og fer kanylen inn i venen



